
 

HANDLINGSPLAN 2019 
Programområde Mål Tiltak (Kva) Strategi (Korleis) Deltakarar Dato/tid Ressursar  Ansvarleg 
SYSTEMISK LÆRING/ 
LÆRANDE 
ORGANISASJONAR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Utvikle bhg og skule 
til å bli lærande 
organisasjonar 

Konkret utviklingsarbeid i 
kommunane i tett 
samarbeid med HVL og 
andre samarbeids-/ 
partnarskapsaktørar 
 

Delta på møte  i 
kommunane 
 
Dialogmøte med adm. og 
politisk leiing i 
kommunane 

Styrar, rektor, 
tillitsvalde, eigarnivå 
 
Programleiar og repr. 
frå programstyret 

1 dag, 
fortløypande 
 
Fortløypande 

Interne/ KS 
 
 
Eigne 
Interne 

HHØ, IMM, MR, 
arb.gr BHG 

 Årleg samhandlingsmøte   Planleggje og 
gjennomføre møte 

Programstyret og 
kommunalsjefane i 
Bhg-skuleregion Sogn 

Aprilmøtet Interne HHØ, IMM, MR og 
arb.gr BHG 

Sikre kontinuitet og 
vidareutvikling av eit 
godt etablert system 
som legg til rette for 
fagleg utvikling   

Drifte og vidareutvikle 
fagnettverka  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dialogkonferanse  

Delta i arbeidsgruppa for 
rektorane og styrarane 
 
Planleggje og 
gjennomføre 
rektornettverka 
 
Planlegging og 
gjennomføre 
styrarnettverka 
 
Årleg evaluering av 
nettverka skule  
 
Årleg evaluering av 
nettverka barnehage 
 
Årleg leiarmøte «lunsj til 
lunsj» 

Rektorar, styrarar  
 
 
Arbeidsgruppa rektor, 
HHØ, IME. 
 
 
Arbeidsgruppa bhg 
 
 
 
Nettverksansvarlege, 
kommunalsjefane 
 
Arbeidsgruppa bhg og 
nettverksansvarlege 
 
Alle leiararar innanfor 
oppvekst i regionen 

Løypande 
 
 
 vår  og haust 
 
 
  
vår og haust 
 
 
 
mars/april 
 
 
mars/ april 
 
 
23.-24.sep 19 

Interne 
 
 
Interne 
 
 
 
Interne 
 
 
 
Interne 
 
 
Interne 
 
 
Interne 
eksterne 

HHØ 
 
 
HHØ, BR 
 
 
 
HHØ, HVM 
 
 
 
HHØ, IMM, MR, BR 
 
HHØ, HVM, KJ 
OE 
 
HHØ, regionsleiar, 
ressurspersonar 
IBOS 
 
 
 
 
 



 

Programområde Mål Tiltak (Kva) Strategi (Korleis) Deltakarar Dato/tid Ressursar  Ansvarleg 
MOTIVASJON OG 
MEISTRING 

Redusere bruk av 
spesialundervisning 

Fagdag Frå 
spesialundervisning til 
TPO  

Fokusere på 
djupnelæring, fagfornying 
og sjå dette i samanheng 
med LP,RP samt IBOS-
satsinga  

Tilsette i oppvekst, 
oppvekstleiarar, PPT 
og andre 
tverretatelege 
samarbeidsaktørar 

Hausten 
2019 

Eksterne og 
interne 
 

HHØ, regionsleiar, 
styrarar og 
rektorar 

ENTREPRENØRSKAP 
 
 

Styrke  personlege 
eigenskapar, 
medverknad, 
kreative evner, tru på 
eigne dugleikar og 
lære seg til å sjå 
moglegheiter. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Entreprenørskapsmesse 
og - arbeid i skulen 

Arrangere årleg 
entreprenørskapsmesse i 
regionen. 
 
 

Alle 8. klassingane og 
utvalde elevbedrifter 
frå  9.klasse i regionen 
 
 

24.april 2019 Interne og 
eksterne 

HHØ, HAa og 
arb.gruppe frå 
vertskommune 

Tema i møter Tema i regionale 
leiarsamlingar 

Rektornettverk og på 
oppvekstleiarnivå 

2019 Interne og 
eksterne  

HHØ, leiar 
rektornettverk,  

Entreprenøriell 
verktøykasse 

Gje tilbod ut i regionen via 
informasjon og 
tilgjengeleg 
dokumentasjon frå 
«Feios-prosjektet» 

Rektornettverk og 
skular som melder 
interesse 

Året 2019 Interne og 
eksterne 

HHØ, BR, KSS 

Kommuneavtale med 
Ungt entreprenørskap 

Forpliktande avtale 
mellom kommune og UE, 
der UE kjem ut til kvar 
enkelt skule og gir intern 
opplæring i 
entreprenørsapsarbeid 

Ungdomsskular med 
lærarar og elevar 

Sep.-des. Kommunale UE og kommunane 

RIPE-Prosjektet Entreprenøriell 
realfagsatsing. Feios skule 
og Leikanger 
ungdomsskule er 
deltakarar. Skandinavisk 
utveksling mellom 
Sverige, Danmark og 
Noreg.  

HVL v/Frode Olav 
Haara og Eirik S. 
Jenssen, 

Ferdigstillast 
ila 2019 

Interne, 
eksterne og 
internasjonale 

FOH,ESJ,IM, 
KS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Programområde Mål Tiltak (Kva) Strategi (Korleis) Deltakarar Dato/tid Ressursar  Ansvarleg 
PSYKISK HELSE Styrke elevane og 

barna si psykiske 
helse, og styrke det  
stimulerande og 
positive 
læringsmiljøet i 
barnehagar og skular 

Arrangere fagdagar med 
tema Inkluderande 
barnehage- og skulemiljø 
(IBOS) 
 
  

Opplærings-samlingar  i 
denne perioden i regi av 
UDIR 
 
 
 
 

Læringsmiljøsenteret. 
HVL, Fagnettverks-
deltakarar, 
ressurspersonar, alle 
tilsette i bhg- og skule i 
regionen 
 

Heile 2019 
 
 
 
 

Interne, 
eksterne og 
nasjonale 
 
 

HHØ, regionsleiar 
IME og LM, HVL og 
LMS 
 
 
 

Sjå samanheng  
mellom regelverk  og 
pedagogikk ifht å 
førebyggje,  fange  
opp  og  handtere 
mobbing  og  andre  
krenkelsar.   

Opplæring i regi av UDIR 
Felles forståing  og  
omgrepsbruk på å fremje  
trygge  og  gode bhg- og   
skulemiljø.  . 

Nytte etablerte nettverk 
til kollektiv 
kompetansebygging og ha 
barnehage – og skulemilø 
som tema i nettverka i 
regionen. 

25 utsendingar frå 
regionen, à 3stk pr. 
kommune samt 
ressurspersonar og 
programleiar 

Januar og 
sep. 2019 

Interne, 
eksterne og 
nasjonale 

HHØ, regionsleiar, 
FM, Udir 

Førebygging  
tematikk  mobbing 

Fagdag psykisk helse Felles fagdag for tilsette i 
bhg- og skuleregionen i 
samarbeide med LMS  

Tverretateleg 
invitasjon til alle som 
jobbar med barn og 
unge i regionen 

7.mars 2019 Interne, 
eksterne og 
nasjonale 

HHØ,IME,LM og 
LMS 

Gjere lærarar 
tryggare på sitt 
ansvar for å skape eit 
godt psykososialt 
læringsmiljø 

Modulopplæring KLAPP 
skule  
 
 

3 modular á 2 timar.  
– Om psykologiske behov 
- Om følelsar  
– I møte med elevane 

Heile personalet  
 
 
 

Hausten 
2019 

Nasjonale SS, HHØ, 
Ressurspersonar 
ifht KLAPP-
prosjektet 

Gje alle tilsette i bhg 
felles 
basiskompetanse på 
korleis dei kan 
handtere teikn på 
psykiske vanskar hjå 
barn  

Modulopplæring i 
barnehagar jf. Regional 
plan for god psykisk helse 
 

10-timars opplæring à 2 
timar.  Fokus 2019 
3 modular:  
- Haldningar og 
bakgrunnskunnskap 
- Kva som fremjar psykisk 
helse 
- Kjensler, å forstå og 
handtere dei 

Heile personalet 2019 Eksterne og 
eigne 

SR i samarbeid 
med interne eller 
eksterne 
ressurspersonar 

Tidleg innsats Finne fram til og 
avdekke behov for 
tiltak så tidleg som 
mogleg 

 Fagnettverk Temaet inngår i 
fagnettverka for 
barnehagane og skulane   

Tilsette i skule og bhg, 
samt tverretatelege 
samarbeidspartar 

2019 Interne og 
eksterne 
 
 

HHØ, regionsleiar, 
ressurspersonar 
IBOS og 
tverretatelege 
samarbeidspartar 
som t.d.PPT, LMS 



 

 

Forklaring på forkortingar:  

 

HHØ Hanne Hjelmeland Ørnehaug, programleiar System for styrka læring 

HA Holger Aasen, dagleg leiar Ungt Entreprenørskap Sogn og Fjordane 

HVM Hilde Valvik Menes, styrar i Askedalen barnehage AS, Leikanger, leiar av styrarnettverket i Sogn 

IMM Ingunn Marie Myren, rektor Leikanger ungdomsskule, leiar av fagnettverka for ungdomsskulane 

IME Inger Marie Evjestad, ressursperson IBOS, skule 

LM      Linda Midtun, ressursperson IBOS, bhg 

BR Bjarte Ramstad, rektor Trudvang skule Sogndal, leiar av rektornettverket i region Sogn 

MR Mette Reinertsen, rektor Jostedalen oppvekstsenter, leiar av fagnettverka for barneskulane  

KJ Karin Johansen, tenesteleiar barnehage i Sogndal kommune 

OE Oddbjørg Ese, barnehagekonsulent i Luster kommune  

FOH  Frode Olav Haara, HVL 

ESJ Eirik S. Jenssen, HVL 

LMS    Læringsmiljøsenteret 

RP       Rammeplan 

LP       Læreplan 

IBOS   Inkluderande barnehage og skulemiljø 

SR       Sogn regionråd 


